
※番組内容及び放送時間は、予告なく変更される場合があります。ご了承ください。
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5 メンテナンスの為 20日深夜2時〜翌あさ6時は放送休止
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0

土曜の深夜は
朝までバラエティ

5
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30 30

30 30
バラエティ

(時をかけるアメマ！寛平さんぽ / しずちゃんの静岡をもっと食べたい！　ほか)

大人の学び
(歴史街道 ～わたしたちのまちの歴史と文化～ / 泉秀樹の歴史を歩く　ほか)

ふるさと
※日本各地の風景をお送りします
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5日
映画

ピース・ニッポン
(よる10:00)

12日
Dance Marché
15周年記念公演

RE:sonic
(よる10:00)

19日
川井郁子

デビュー25周年
コンサート

(よる10:00)

26日
The KOBAKEN

(よる9:00)
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【特別番組】

00

00

00 00

20
30

壮観劇場
一挙放送

【satonoka コレクション】平日よる9時は特集放送！

　長野・北信濃
　日本の四季 ～春～
　まるごと佐賀

【satonoka コレクション】
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30

16

関東地域編

　未来の防災について ～東日本大震災から15年～
　わらび座ミュージカル劇場
　長野・北信濃
　日本の四季 ～春～
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にっぽんnavi

甲信越地域編

にっぽんnavi
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30

鉄道番組勢ぞろい
(鉄道旅ごよみ ～大人みやびな温泉旅～ / ジャガーと優奈のごめん・なはり線冒険記　ほか)

12

13

新着コンテンツ

【satonoka コレクション】

  1(水)～  3(金)
7(火)～10(金)

13(月)～17(金)
20(月)～30(木)

にっぽんnavi

九州地域編
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10
30 30日本全国のお祭りと花火　大集合！

バラエティ
(ナイツ塙の東葛ヤッホー / あらぶんちょ散歩　ほか)
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【
特

集
】

城
の

日

壮観劇場

4日
長野・北信濃

11. 18日
日本の四季

～春～

25日
まるごと佐賀

5日
未来の防災について
 ～東日本大震災から15年～

12日
わらび座

ミュージカル劇場

26日
日本の四季

～春～

にっぽんnavi
～都道府県編～
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2026年4月 放送番組表

放送
時間

月
(6.13.20.27)

火
(7.14.21.28)

水
(1.8.15.22.29)

木
(2.9.16.23.30)

金
(3.10.17.24)

土
(4.11.18.25)

日
(5.12.19.26)

放送
時間

00
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00

9
30 30

8

00

街歩きの番組
(ふらっとりっぷ / 無茶さんぽ　ほか)

00

8
30 30

日本の歴史を学ぶ
(ロクモンジャーの面白歴史図鑑 / 横浜ミストリー　ほか)

6

00

自然をテーマにした番組
(あきた犬だらけ / 日本に恋しよう！ピース・ニッポン シーズン2　ほか)

9

00

7

00

けーぶるにっぽんシリーズ
(躍動！JAPAN / 彩・JAPAN)
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  5日：
12日：
26日：

北海道
青森
岩手

お城をテーマにした番組を一挙放送

日本全国のお祭りと花火　大集合！

新着コンテンツ
平日よる7時は、その月初放送の番組を毎日放送！
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  1(水)～  3(金)
7(火)～17(金)

20(月)～30(木)

30

新着コンテンツ

【satonoka
コレクション】

おまつりニッポン
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の
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季
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春
～

食をテーマにした番組
(イッツア麺ワールド ～麺のない人生なんて、つまらない～ / 升毅の酒の道しるべ　ほか)
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